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endlich ist es soweit – die Winterpause ist vorbei und der
Ball rollt wieder!

Nach einer holprigen Vorrunde stehen wir mit 12 Punkten
aus 18 Spielen als Tabellenvorletzter mit dem Rücken zur
Wand. In der Winterpause wurde daher die Reißleine
gezogen und es wurde sich von unserem Trainer Dirk
Pschiebl getrennt in der Hoffnung, mit frischem Schwung
und neuem Selbstvertrauen in die Rückrunde zu starten. An
dieser Stelle nochmal ein dickes Dankeschön an Dirk für
die vergangenen zweieinhalb Jahre mit dem tollen Aufstieg
in der letzten Saison!

Nach einigen Gesprächen mit verschiedenen Kandidaten
sind wir zu dem Schluss gekommen, dass wir für die
Offensive eine Ergänzung zu unserem Stürmer Kevin
Schmidt benötigen um für mehr Durchschlagskraft im
Sturm zu sorgen. So kam der Kontakt zu Alexandru Dan
zustande, der uns als robuster Stürmer mit viel
Fussballverstand und als ehemaliger Regionalliga-Spieler
sicher auf und auch neben dem Platz weiterbringen wird.
Zusätzlich konnten wir Florian Büttner als geniale
Ergänzung dazu verpflichten – auch er bringt viel
Sachverstand mit und auch er kann den Spielern um
Kapitän Leon Wilhelm als ebenfalls ehemaliger
Regionalliga-Spieler viel mitgeben.

Seite 
2

Herzlich Willkommen beim
FV 05 in Helmstadt

Liebe
Fußballfreunde,
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Dass beide neuen Trainer gut zusammen funktionieren hat
man bereits in den Trainingseinheiten der Wintervorbereitung
gesehen. Die Trainingsbeteiligung war sehr gut und jeder
Spieler konnte sich neu beweisen, um in die Anfangsformation
zu rücken. So haben wir aktuell den gewünschten
Konkurrenzkampf um die Plätze, zudem auch Kevin Schmidt,
Robert Hünlein und Marius Väth wieder voll ins Training
eingestiegen sind und uns auf dem Platz wieder verstärken
können. Wir benötigen hier alle Mann auf dem Platz und von
der Bank, um den letzten Strohhalm noch greifen zu können
und um gut aus der Winterpause zu kommen.

Für das heutige erste Heimspiel der Rückrunde gegen den
TSV Pflaumheim wünschen wir den Zuschauern sowie dem
Schiedsrichtergespann ein faires und spannendes Spiel und
hoffen, dass wir den ersten Heim-Dreier der Rückrunde
einfahren können. Mit dem TSV Pflaumheim kommt heute eine
erfahrene Bezirksliga-Mannschaft auf uns zu, die derzeit
punktgleich mit dem SV Kürnach und der Spvgg Giebelstadt
auf dem 12 Platz rangiert; nichts destotrotz müssen die 3
Punkte heute am Waldsportplatz bleiben, um den Grundstein
für eine erfolgreiche Rückrunde mit unserer Truppe zu legen.

Feuert uns an und unterstützt die Mannschaft – dann schauen
wir von Spiel zu Spiel und versuchen das noch maximal
Mögliche rauszuholen!

Euer sportlicher Leiter

Sven Michel
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19. Spieltag

Bezirksliga Ufr. West - Spieltage im Überblick

aktueller (20.) Spieltag
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Ausblick auf die nächsten Wochen der 1. Mannschaft



Zum Restart der Bezirksliga West trennten sich die TG Höchberg und
der FV 05 Helmstadt in einer intensiven und bis in die
Schlusssekunden spannenden Partie mit 2:2. Für besondere Brisanz
sorgte die personelle Situation bei den Gästen, die in der
Winterpause einen Trainerwechsel vollzogen hatten. Entsprechend
motiviert präsentierte sich der FV 05 Helmstadt von Beginn an,
während Höchberg vor heimischer Kulisse die Punkte ebenfalls
dringend benötigte.

In der Anfangsphase entwickelte sich ein ausgeglichenes Spiel mit
Chancen auf beiden Seiten. Höchberg hatte zunächst leichte
Feldvorteile, ohne jedoch zwingend zu werden. Helmstadt setzte
immer wieder offensive Akzente und kam durch schnelles
Umschaltspiel zu ersten Abschlüssen. Kurz vor der Pause fiel
schließlich die Führung für die Gastgeber: Nico Kaufmann traf in der
43. Minute nach einer unübersichtlichen Situation im Strafraum zum
1:0. Die Antwort ließ jedoch nicht lange auf sich warten. Praktisch im
direkten Gegenzug gelang dem FV 05 Helmstadt durch Robert
Hünlein in der 44. Minute der 1:1-Ausgleich, sodass es mit einem
leistungsgerechten Remis in die Halbzeit ging.

Nach dem Seitenwechsel übernahm Höchberg zunächst wieder die
Initiative und kam in der 57. Minute zur erneuten Führung. 
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Spielbericht - 1. Mannschaft Bezirksliga Ufr. West
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Aufstellung: Väth - Schmitt, Menig, Hill, Martin – L Wilhelm;  
Scheller - Horn, Schlessmann, Hünlein - Schmidt

Bank:  Cristian Alexandru Dan (59.), Elias Harant (67.), T Wilhelm,
Lanig, Bekteshi, Himpsl, Gerhard, Menz

Tor:  1:1 Hünlein (44.), 2:2 Elias Harant (90+6.)

Philipp Hausmann schloss einen Angriff über die rechte Seite präzise
zum 2:1 ab. In der Folge nahm die Partie zunehmend an Intensität zu.
Viele Zweikämpfe im Mittelfeld und mehrere Standardsituationen
prägten das Spielgeschehen. Helmstadt erhöhte mit fortschreitender
Spielzeit den Druck und stellte offensiver um, während Höchberg
versuchte, die knappe Führung zu verteidigen.

In der Schlussphase überschlugen sich die Ereignisse. Nach einer
Gelb-Roten Karte mussten die Gastgeber die letzten Minuten in
Unterzahl bestreiten. Der FV 05 Helmstadt warf nun alles nach vorne
und kam zu mehreren gefährlichen Freistößen und hohen
Hereingaben in den Strafraum. 

In der letzten Minute der Nachspielzeit brachte ein weiterer Standard
Chaos vor dem Höchberger Tor. Elias Harant reagierte blitzschnell und
verwertete den Ball mit einem höchst akrobatischen Seitfallzieher
zum viel umjubelten 2:2-Ausgleich. Dabei zeigte sich, dass sich
athletische Grundlagen aus früheren Jahren offenbar ausgezahlt
haben – die Bewegung erinnerte fast an Elemente aus dem Turnsport.
Kurz darauf ertönte der Schlusspfiff.

Am Ende stand ein Unentschieden, das beiden Mannschaften im
Tabellenkeller nur bedingt weiterhilft. Während Höchberg den sicher
geglaubten Heimsieg in letzter Minute aus der Hand gab, bewies der
FV 05 Helmstadt Moral und rettete sich mit großem Einsatz einen
wichtigen Punkt.
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Bezirksliga Ufr. West - Zahlen, Daten, Fakten
Weiße Weste

Vorlagen

Tore

Kai Schleßmann
Kai Schlagmüller
Sascha Hill
Kevin Schmidt
Frederik Köstler
Luis Schmitt
Aurel Bekteshi
Nicolas Gerhard
Leon Wilhelm

3
3
3
2
2
2
2
2
2

Sascha Hill
Frederik Köstler
Sebastian Menig
Kai Schleßmann
Aurel Bekteshi
Nicolas Gerhard
Leon Wilhelm
Michael Riedel

4
4
4
3
1
1
1
1

1 SpVgg Hösbach-Bahnhof
(Marius Väth)

2 SV Kürnach
(Marius Väth)

3 Elsava Elsenfeld
(Marius Väth)

4 TSV Lohr
(Marius Väth)

Jonas Martin
Elias Harant
Robert Hünlein

1
1
1

Tom Horn
Sebastian Menig 

1
1
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Die Wintervorbereitung im Überblick
Zum Auftakt der Vorbereitung setzte das Team direkt ein Zeichen und
gewann das erste Testspiel deutlich mit 6:1 gegen den SB DJK
Würzburg. 

Ein zentraler Bestandteil der Vorbereitung war das Trainingslager. Die
Tage begannen früh mit einer Trainingseinheit auf dem Platz,
anschließend folgten gemeinsames Mittagessen und Videoanalyse. An
einem Tag stand am Nachmittag eine weitere Einheit und am anderen
ein weiteres Testspiel auf dem Programm. Trotz schwieriger
Bedingungen – ein Großteil der Einheiten musste im Schnee absolviert
werden – arbeitete die Mannschaft hierbei konzentriert an der
Umsetzung der neuen Spielidee. Das Testspiel im Trainingslager gegen
den SV Kürnach ging zwar mit 1:4 verloren, brachte jedoch wichtige
Erkenntnisse. Fehler wurden klar analysiert und im Anschluss gezielt
aufgearbeitet.

Nach einer kurzen Faschingspause wurde weiter intensiv trainiert, wobei
Fitness, taktische Disziplin und mannschaftliche Geschlossenheit im
Mittelpunkt standen. Die regelmäßigen Videoanalysen der Testspiele
begleiteten weiterhin die Trainingseinheiten. Im darauffolgenden
Testspiel zeigte die Mannschaft erneut eine positive Entwicklung und
gewann souverän mit 4:1 gegen den TSV Kleinrinderfeld auf ihrem
Rasen. Eine Woche später folgte die Generalprobe vor dem
Rückrundenstart, das letzte Testspiel gegen den FC Hopferstadt,
welches mit einem kämpferischen 1:0-Erfolg abgeschlossen wurde.
Besonders die defensive Stabilität und die mannschaftliche
Geschlossenheit waren dabei deutlich erkennbar. 

Die Wintervorbereitung war intensiv und fordernd, aber sie hat das
Team enger zusammengeschweißt. Trotz Rückschlägen und
schwieriger Wetterbedingungen wurde konsequent gearbeitet. Nun gilt
es, die gezeigte Entwicklung in der Liga zu bestätigen und die
notwendigen Punkte im Kampf um den Klassenerhalt einzufahren. Die
Mannschaft ist bereit.
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Tobias Klembt

BallsponsorBallsponsor

Join
Now

Sie möchten die Spieler unterstützen oder
einfach dem Verein etwas Gutes tun?

Wir suchen weitere Ballsponsoren!
Melden Sie sich bei Kevin Schmidt oder per Mail

(medien.fvh@gmail.com).

an den heutigen Ballsponsor:

Folgende Personen und Firmen haben in dieser Saison
schon einen Spielball gespendet:

...hier könnte Ihr Name stehen!

Vielen Dank

Steuerkanzlei Michel
Gartengestaltung Bahri Bekteshi
Schlosserei Thomas Baunach
Lang & Schmidt Elektro
Andrea & Lothar Menig
V&S logisticgroup
Rappelt Dach- und Holzbau
Beuerlein GmbH & Co. KG
Altheimer & Schneider GmbH
A&K Bau
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Abwehr

Linus Arnold 
Hannes Bauer

Jann Beuschlein
Ben Ditterich
Julian Gersitz
David Harant

Sebastian Hofmann
Timo Klug

Jonas Martin
Julian Martin
Simon Martin

Sebastian Menig
Marvin Mögle 
Marco Schmidt

Luis Schmitt
Andy Schuck

Niklas Weppert
Tim Wilhelm 

Tor

Ed Haziri
Toni Menz

Robert Mikic
Marius Väth

TW-Trainer  |  Peter Nowitzki

1. Mannschaft

Trainer  |  Cristian Alexandru Dan
Co-Trainer | Florian Büttner
Sportlicher Leiter  | Sven Michel
Betreuer  |  Marius Baunach
Betreuerin  |  Julia Martin
Betreuerin | Elena Wander
Betreuer  |  Michael Riedel
Betreuer  |  Marco Winzen
Physiotherapeutin  | Clara Höft
Athletiktrainer  |  Stefan Kemmer 
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Mittelfeld

Aurel Bekteshi
Tobias Daig
André Düll

Jonas Endres 
Nicolas Gerhard

Matthias Hauser C/2.
Sascha Hill 

Richard Hochholzer
Nico Hofmann

Tom Horn
Robert Hünlein
Andreas Jugu
Aaron Lanig

Alexander Müller
Michael Riedel

Manuel Scheller
Kai Schlagmüller
Kai Schleßmann

Luca Wander
Patrick Wander
Simon Wander

Leon Wilhelm C/1.

Angriff

Noah Bauer
Antonio Diaz-Wolf 

Elias Harant
Jonas Harant

Ernesto Himpsl
Jannis Kneucker
Patrick Rustler
Kevin Schmidt
Florian Winkler

Cristian Alexandru Dan

2. Mannschaft

Trainer  |  Carsten Bauer 
Sportlicher Leiter  |  Alexander Müller
Betreuer  |  Michael Schlör 
Betreuer  |  Noah Bauer
Betreuer | Luis Müller
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A-Klasse Gr. 4 Wü - Spieltage im Überblick

16. Spieltag

kommender  (17.) Spieltag
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A-Klasse Wü Gr. 4 - Zahlen, Daten, Fakten
Weiße Weste

Vorlagen

Tore

Patrick Wander
Nico Hofmann
Christian Bauer
Tim Wilhelm
David Harant
Matthias Hauser 
Patrick Rustler
Jann Beuschlein
Simon Martin

10
2
1
1
1
1
1
1
1

Andy Schuck
Andre Düll
Matthias Hauser
Ben Ditterich
Jann Beuschlein
David Harant
Patrick Wander
Nico Hofmann

6
3
3
2
2
2
2
2

Ernesto Himpsl
Patrick Rustler
Tobias Daig

1
1
1

Timo Klug
Jonas Endres

1
1
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Aufstellung: Haziri - Düll, Ditterich, Harant, Weppert - Martin,
Hauser - Hofmann, Endres, Bekteshi - Jugu

Bank: Wilhelm (45.), Hochholzer (45.), Gersitz (55.), Schuck(45.),
Bauer(75.), Rustler(70.)

Tore: 1:1 Wilhelm (50.), 2:1 Bauer (90.)

Am Sonntag ging es für unsere zweite Mannschaft in den ersten Test
der Wintervorbereitung. Mit der Spielgemeinschat TG Höchberg 2 /
Waldbüttelbrunn 1 kam ein starker Gegner zu uns auf den
Waldsportplazt. 

Der Gast trohnt aktuell auf dem ersten Platz der A Klasse 1. Zu
Spielbeginn passierte auf beiden Seiten nicht viel. Das Spiel war
geprägt von vielen Ballverlusten im Mittelfeld, was sicherlich auch mit
dem holprigen Platz zu tuen hat.  Da spielerisch kaum Chancen
rausgespielt wurden, war es ein  Freistoß der die Gäste in der 38.
Minute in Führung brachte. Der Ball Schlug unhaltbar im Winkel ein.
Somit ging es mit der Gästeführung in die Halbzeit. 

Beide Mannschaften tätigten einige Wechsel, unteranderem musste
Nico Hofmann aufgrund einer Verletzung im Tor aushelfen. So war es
dann auch der Eingwechselte Tim Wilhelm der in 50. Minute, nach
wunderschöner Flanke, zum Ausgleich traf. Weiterhin gab es kaum
klare Torchancen. In der 90. Minute gab es dann nocheinmal Eckball
für uns. Noah Bauer konnte diesen über die Linie drücken und sichert
uns somit, mit seinem ersten Tor im Herrenbereich, den Sieg.
Insgesamt ein gelungener erster Test.
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Spielbericht - 2. Mannschaft Freundschaftsspiel
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Ausblick auf die nächsten Wochen der 2.ten Mannschaft
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• KOESTLER: waagrecht (4,C) → (4,J)
• ENDRES: senkrecht (2,A) → (7,A)

• HILL: waagrecht (7,H) → (7,K)
• SCHUCK: waagrecht (18,G) → (18,L)
• DITTERICH: waagrecht (1,L) → (1,T)

Dein • HOFMANN: senkrecht (8,H) → (14,H)
• BAUER: senkrecht (8,O) → (12,O)
• HORN: senkrecht (11,I) → (14,I)

• MENIG: waagrecht (3,M) → (3,Q)
• WANDER: senkrecht (12,S) → (17,S)

• BEKTESHI: waagrecht (23,C) → (23,J)



Seite 
33

Impressum
Der FV-Kurier erscheint zu Heimspielen des 
FV 05 Helmstadt.
Redaktion:
E-Mail:
Webseite:
Vorstandschaft:
E-Mail:

ToreclubToreclub

Niklas Weppert | Sebastian Menig
medien.fvh@gmail.com
www.fv05helmstadt.de
Martin Meilhammer, Christian Sührer
fv-helmstadt@gmx.de
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Haustechnik Müller

Familie Schleßmann

Paul Martin 

Sepp Fiederling 

Jackson

Golden Five

Familie Hörner 

Simon Wander

Wolfgang Christ

Steuerkanzlei Michel

Erwin Mähling

Manfred Gersitz

Kurt Scheder 

M. & M. Hofmann

Edwin Sührer 

Klaus Fiederling

Benno

Julia-Fitness

Werner Blatz

Bernhard Harant

Jürgen Seidenspinner

Peter Wander

Heinz Menig

Thomas Kenklies 

Ralf S. 

Wolfgang Geiling

Günter Kaufmann

Albert Wudy

Hans-Peter Gerhard

Lothar & Rosi Lang

Vinzenz Sührer

Michael Weickert

Stephan Endres

Thomas Wilhelm

Jogi

Burkard Pabst

Familie Meilhammer

Alex Baunach

Hanni Bauer

Kosmetikstudio Auszeit

Njü

Jürgen Gersitz

Elke & Thomas Schmidt

Hans Martin Jürgen Baunach

Heike Bopp ... und weiter Mitglieder

Toreclubfeier
Termin zum Vormerken

06.06.2026
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